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S'inspirant des modeles millénaires du compagnonnage et du pélerinage, les Sentiers des
savoirs proposent aux personnes intéressées de composer un parcours a pied, rythmé
par des étapes dapprentissage aupres de passeur-euse's de savoirs prétess a
transmettre leurs connaissances, leurs bonnes pratiques, leurs savoir-faire et leurs savoir-
étre nécessaires a la transition écologique. L'initiative permet ainsi d’expérimenter des
réponses existantes aux enjeux écologiques et sociaux actuels.

Initiés par l'ingénieur forestier Ernst Zurcher, les Sentiers des savoirs sont actifs dans
plusieurs pays, dont la Suisse, la France et 'Allemagne. L'initiative est portée en Suisse par
I'association Les Sentiers des savoirs - Suisse et par la Fondation Zoein.

www.sentiers-des-savoirs.ch
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RESPECTER LE VIVANT

Ernst Zircher, ingénieur forestier, professeur et chercheur en
sciences du bois a la Haute Ecole spécialisée bernoise et initiateur
des Sentiers des savoirs.

Tornades dévastatrices, vagues de chaleur et sécheresses inouies, méga-
feux de foréts, précipitations et crues ravageuses : le déréglement
climatique s'invite partout et surprend par ses formes, son intensité et
surtout par son inquiétante accélération. A ceci vient s'ajouter une
disparition alarmante d'espéces tant animales que végétales, tout ceci
couronné par des conflits aux portes de I'Europe qui remettent en cause
le modéle agronomique dominant.

Face a cette situation d'urgence écologique et climatique actuelle, mais
également pour assurer un approvisionnement alimentaire autonome a
I'échelle locale et régionale, il est important de restaurer nos sols cultivés, et
ceci dans le sens d’'une « agriculture du carbone et des sols vivants ».

Cela pourrait étre a méme non seulement d'atténuer les effets des extrémes climatiques
subis actuellement, mais aussi d'enrayer I'érosion de la biodiversité.

Or, les réseaux des Sentiers des savoirs contribuent, modestement encore, a mettre en
ceuvre des outils assez efficaces et moins onéreux que généralement imaginé quant a la
restauration de nos paysages par exemple, c'est-a-dire du cadre naturel au sein desquels une
agriculture et un élevage respectueux pourront se développer.

Au premier rang figure par exemple la plantation de haies encadrant les champs cultivés et
connectées aux lisieres de foréts. Ces structures végétales naturelles associant arbres,
arbustes, arbrisseaux et autres plantes indigénes sont des solutions vivantes qui permettent
de restituer de la matiere organique - donc du carbone - aux sols. De ce fait, la capacité de
stocker I'eau s’en trouve restaurée, garante d'une fertilité naturelle indépendante d'intrants
de synthése (engrais chimiques, biocides) écologiquement et économiquement
problématiques.

Nous proposons, entre autres, de reconstituer une trame verte suffisamment dense dans les
nombreuses zones cultivées ou elle manque encore : des haies de 5 a 10 meétres de largeur
tous les 100 a 200 metres, le long des lignes de niveau, bordées d'une bande herbacée
naturelle, le tout compartimentant et protégeant les cultures, les prairies et les paturages. En
terrain plat, leur aménagement doit se faire le long des cours d’eau (pour en maintenir la
fraicheur nécessaire a la vie piscicole) et en fonction des vents dominants, ce qui évitera des
pertes de productivité de facon notable.

C'est ici juste un aspect de ce que les acteur-trice's des Sentiers des savoirs (passeur-euse-s
de savoirs, apprenant-e-s-itinérant-e's, sympathisant-e's) seront en mesure d'offrir a la
société, de par I'application de leur maxime : Respecter le Vivant.

Ceci concerne en particulier la nature non domestiquée, car nous devons comprendre qu'il
s'agit :

e de réapprendre a partager,

e de redonner au sauvage la part qui lui revient

e et d'offrir en retour a la Terre ce que I'Humain a de meilleur.



CHEMINER ENSEMBLE

Nadine Bourban
Présidente de l'association Les Sentiers des Savoirs - Suisse

Depuis quelques années, notre société est régulierement confrontée a
des crises qui touchent notre étre en profondeur et nous aménent a
qguestionner de nombreux aspects de notre vie. Qu'il s'agisse d'un
déreglement climatique toujours plus visible, de l'injustice sociale et
environnementale, de l'impact des réseaux sociaux sur notre quotidien
(avec la naissance de la « génération Z »), ou encore des conflits qui
traversent le monde, les motifs d'inquiétude sont nombreux. Face a ces
¥ bouleversements, un sentiment d'impuissance s'installe parfois : que puis-
je faire, a mon échelle, pour ce monde ? En réponse, parfois un vide face a
I'immensité de la tache...

C'est précisément pour répondre a ce vertige que I'association les Sentiers des savoirs a vu le
jour. Notre mission est de proposer des espaces de rencontre avec des passeuses et
passeurs de savoirs inspirants. A leurs c6tés, chacun peut s'initier & des savoir-faire
spécifiques - parfois ancestraux, parfois plus récents - mais toujours résolument ancrés
dans la durabilité. Ces personnes qui transmettent leurs connaissances ne sont pas choisies
au hasard : elles incarnent un savoir-étre résilient, tourné vers des solutions d'avenir et
animé par l'espoir d'un monde plus juste et plus beau.

Notre association ne prétend pas résoudre, a elle seule, les grands défis mondiaux qui nous
déconcertent. En revanche, elle offre une alternative concrete : un cheminement
profondément humain, relié¢ a la Nature fabuleuse qui nous entoure, pour permettre a
chacune et chacun de cultiver sa propre résilience intérieure.

Tout cela ne serait rien sans vous. Sans les membres qui portent cette vision dans leur
quotidien, sans la coordinatrice de projet dont I'engagement infatigable tisse les fils invisibles
qui relient chaque initiative, sans les bénévoles du comité - c'est une vraie joie de cheminer
avec vous. Sans les sympathisant-ers qui nous portent de leur confiance, sans les
apprenant-e-s-itinérant-e-s qui ont osé s'engager sur nos sentiers, et sans les passeur-euse-s
de savoirs qui co-construisent, pas a pas, un réseau vivant et généreux. Merci, du fond du
coeur.

Cette aventure a pris racine avec des compagnons de route précieux et c'est ensemble que
nous avancons. La Fondation Zoein, Ernst Zircher dont la pensée a semé I'idée initiale, des
partenaires engagés, la Ville de Vevey : chacun-e, a sa facon, a contribué a rendre ce projet
réel. Et chaque passeur-euse de savoirs, par sa présence et sa transmission, le rend fécond.

L'horizon qui s'ouvre devant nous est porteur. En 2026, nous cheminons ensemble en
francais et en allemand, vers la Suisse alémanique et au-dela : vers la France, vers
I'Allemagne. Pas a pas, des passerelles se construisent, une porosité choisie entre les langues
et les territoires. Car traverser les frontiéres, c'est aussi, pour nous, traverser les peurs et
cultiver ensemble ce qui nous rassemble.

Soutenir notre projet, c'est nous donner les moyens de faire grandir cette communauté de
partage et de transmission en Suisse. C'est pourquoi je vous invite chaleureusement, cheres
amoureuses et chers amoureux de la Vie, a cheminer a nos c6tés sur les sentiers de la
rencontre, de la reconnexion a soi et a la nature.



NOTRE ENGAGEMENT

L'association met en avant les personnes qui ont gardé ou développé des savoir-
faire précieux et qui ceuvrent au quotidien pour un monde plus respectueux du
Vivant. Elle offre une vision et des savoir-faire concrets aux jeunes et aux moins
jeunes afin qu'ils et elles créent leurs propres projets porteurs de sens et leur
propose d'évoluer en réseau. La marche vient compléter la démarche en
permettant une transition intérieure ainsi qu'une connexion profonde au
territoire, aux éléments et aux rythmes naturels.

Apres un premier test en 2023 qui a montré le vif intérét qu'ont les
passeur-euse's de savoirs et les apprenant-e-s-itinérant-e's a se mobiliser
ensemble, un projet pilote a été conduit dans I'Arc jurassien en 2024 et 2025.
Forte de ce succes l'initiative se poursuit en 2026.




RAPPORT DES ACTIVITES

Deuxiéme phase du projet pilote

Suivant la devise “Cheminer, apprendre et enseigner pour un monde en
émergence”, les Sentiers des savoirs ont poursuivi leur mise en ceuvre en Suisse
en 2025 avec la deuxieme phase du projet pilote, suite au succés rencontré lors
de la premiere phase en 2024.

Diversité du public et attention croissante

La deuxieme partie du projet pilote a suscité un intérét grandissant (+70%
d'apprenant-e-s-itinérant-e's entre 2024 et 2025) aupres d'un public varié. Des
| individus de 22 a 77 ans ont cheminé de lieux de transmission en lieux de
| transmission durant la saison 2025 des parcours d’apprentissage. Entre mai et
octobre, 30 personnes ont pris part a l'aventure, comparé a 10 sur la méme
période en 2024.

{ L'initiative a su attirer des profils tres divers : des profils intellectuels au sortir de
& leurs études qui souhaitent compléter leur parcours universitaire avec des
¥ expériences sur le terrain, des personnes engagées ayant un projet défini qui
souhaitent bénéficier du mentorat d'artisan-e's expérimenté-e-s avant de se
lancer, des personnes qui désirent se ré-outiller afin de devenir actrices d'un
¥ monde en transition, et également des personnes qui cherchent plus de contact
humain et de nature dans leur quotidien.

Des chiffres encourageants

317

jours de transmission de savoirs

120

participant-e's aux 2 événements publics

67

séjours organisés

24

passeur-euse-s de savoirs

30

apprenant-e-s-itinérant-e-s

de 2 jours a 1,5 mois

la durée des séjours




RAPPORT DES ACTIVITES

Un cheminement au-dela des frontiéres nationales

Les apprenant-e-s-itinérant-e-s habitaient pour la majorité en Suisse, avec 3
personnes venues de France.

Un travail d’évaluation continue

Grace a des formulaires remplis par les passeur-euse's de savoirs et les
apprenant-e-s-itinérant-e's, des retours d’expériences via des carnets de voyage,
des séances de retours d'expériences et des échanges personnels, nous avons
' récolté différentes données. Celles-ci ont permis de réaliser une évaluation des
| points forts et des pistes d'amélioration de I'initiative, ainsi que des profils des
' participant-e's et de leurs apprentissages. L'évaluation continue nous tient a
§ coeur et les pistes d'amélioration identifiées sont transformés en mesures
concretes mises en ceuvre en 2026.

| Vous pouvez consulter tous les résultats des évaluations dans les documents
.. annexes.

% Les savoir-faire et les savoir-étre transmis

En 2025, les passeurs et passeuses de savoirs du réseau ont transmis leurs
! connaissances dans leurs domaines d'activités, ainsi gue leurs savoir-étre et
| expériences de vie. Les profils et centres d'intérét variés de ces personnes
donnent acces a des secteurs parfois de niche, comme la sellerie, 'archéologie
expérimentale...

' Vivre dans le quotidien et dans la réalité des métiers des passeur-euse's de
savoirs a permis aux apprenant-e-s-itinérant-e's de s'ouvrir a des modes de vie
peu visibles pour le grand public a notre époque, tels que la vie a l'alpage, le
quotidien dans une boulangerie ou un atelier de poterie ou encore la
participation a une ferme communautaire.

Les apprenant-e-s-itinérant-e's ont aussi pu apprendre des connaissances
techniques liées aux domaines de l'artisanat, de I'agriculture et du quotidien en
milieu rural.




RENFORCEMENT ET
ELARGISSEMENT DU RESEAU

Des professionnel-le-s convaincu-e-s par l'initiative

Le réseau des passeur-euse-s de savoirs n'a cessé de se renforcer depuis sa
création et comptait en 2025 24 lieux de transmission de savoirs dans les
cantons du Jura, de Berne, Neuchatel, Vaud, Fribourg et Geneve. La majorité des
passeur-euse-s de savoirs ont confirmé leur engagement dans le réseau en
2026.

! Groupes régionaux autonomes

. En Suisse, en plus d'un groupe de la région Riviera-Chablais, qui a organisé un

premier événement en juin 2025 (voir ci-dessous), un groupe s'est formé en

1 Valais. Ces groupes, composés de membres actifs de I'association, ont pour but
| de développer un réseau dans chaque région.

i Un réseau international

{ La vision d’Ernst Zurcher et des personnes impliquées dans linitiative des
| Sentiers des savoirs ne se limite pas seulement au territoire Suisse. Le réseau se
| veut, & moyen terme, international. Des associations sceurs du projet suisse
existent en France et en Allemagne.

Les contacts et échanges ont été maintenus avec ces deux associations et
continuent de se renforcer.




EVENEMENTS PUBLICS

L'association a organisé deux événements publics en 2025, en collaboration
avec la Fondation Zoein.

Conférence d’Ernst Zurcher a Vevey

L'événement du 15 juin & Vevey a réuni prés de 100 personnes. A cette occasion,
une conférence a été donnée par Ernst Zlrcher, qui a exposé différents
enseignements des arbres et de la forét et mis en avant des recherches
scientifiques récentes qui soulignent notamment l'interdépendance des étres
vivants.

Ce fut également l'occasion de présenter les Sentiers des savoirs a un large
public dans la région Riviera-Chablais du canton de Vaud.

Quarante personnes ont participé ensuite a quatre activités sur le theme du
vivant : un bain de forét, une visite des jardins urbains de PermaRiviera, une
découverte des arbres remarquables de Vevey et une balade le long de la
Veveyse.

Conduite de troupeau a La Heutte

Le 5 septembre a la Heutte, dans le Jura Bernois, vingt personnes ont découvert
| la vie dans une ferme de polyculture-élevage et ont assisté a deux conférences
{ sur 'anthropologie et I'agriculture du mouvement. La journée a été rythmée par
la marche, le rassemblement du troupeau de moutons ainsi que des anes, et
par des exposés sur l'entretien des paturages.

Présentations du projet en Suisse romande

Touchés par linitiative, différents établissements et organisations ont contacté
spontanément l'association afin de diffuser davantage linitiative au sein de
leurs réseaux locaux. L'association a également cherché a accroitre sa visibilité
en étant présente a certains événements.

¢ Neuchatel, 31 mars 2025 - Conférence Les Sentiers des savoirs : L'innovation la
ou on ne l'attend pas ? Dans le cadre du Cycle de conférences publiques du
Master en innovation de I'Université de Neuchatel.

* Lausanne, 24 et 25 mai 2025 - Présence sur un stand au Festival Objectif

Terre, dans la zone de notre partenaire Convergence durable.

Saignelégier, 20 et 21 septembre 2025 - Présence et animation sur un stand

au Marché Bio.

e Lignieres, 1er novembre 2025 - Présence sur un stand au marché de la

Mayette.

Bex, 10 novembre 2025 - Présentation du projet aux membres du Systéme

d’Echange Local (SEL) de Bex et de I'épicerie coopérative le Radis.




FINANCES

Rapport de révision

Rapport de vérification des comptes 2025 de
I'association les Sentiers des Savoirs suisse

Mesdames, Messieurs,

Donnant suite au mandat qui nous a été confié nous avons procédé 3
l'examen des comptes de |'association les Sentiers des Savoirs suisse de
Bienne pour l'exercice 2025.

Les controles se sont effectués le 23 février 2026 sur la base de documents
fournis par le trésorier de l'association.

Mous avons effectué les contrdles des postes du bilan et du compte de
résultat. Mous avons procédé la vérification de la correspondance entre les
lignes de compte et les factures.

Lors de notre contrdle, nous n'avons pas rencontré d'éléments nous

ermettant de conclure que les comptes annuels ne sont pas conformes &
a loi ou aux statuts. Mous invitons donc l'assemblée générale a2 approuver
les comptes qui lui sont soumis et d'en donner décharge aux organes
responsables.

Bienne, le 23 février 2026

Les/ le vérificateur/s : Antoine Martignier Laurent Sommer

[
Signatures : ﬂﬁ’f&




FINANCES

Bilan

Actifs

REf.

122024

Liguidites
Creances
Autres créamces & court terme

Actifs de régularization

CHF

41 128,84
0.00
0.00
0.00

Total des actifs circulants

Immcbilisations corporelles

Immaobilisations financieres

41 128,84

0,00
0,00

Total des actifs immobilises

0,00

Total des actifs

Passifs

Ref.

Detes fournisseurs
Autres engagements 3 court terme

Passifs de régularisation et provision & court terme

41 128,84

3122024

Total dettes 3 court terme

Emprunt bancaire

0.00
0.00
0.00

0,00

0.00

Total dettes 3 long terme

Capital de Fassociation

Benefices (+) / pertes (-] de lMexercice

0,00

1970720
21 421,64

Total des fonds propres

Total des passifs

41 128,84

41 128,84
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FINANCES

Compte de résultat consolidé

Prodults
Pour la péricde du 1.01.2025 au 31.12.2025

Ref.

Dons

Cotisations membres

Participation apprenant-e-s-iinérant-e-s
Participation du public aux événements
Fondation Zoein

Intéréts bancaires

2024

Total Prodults

Charges
Pour la péricde du 1.01 au 31.12

Ref.

CHF

26 072,15
3 920,00
2 855,00
1 300,00

3 560
69,05

37 776,20

2024

Parcours pédagogiques
Prestations
Consommables
Evénements
Administratif

Impots

Charges d'exploitation

Aurtres charges d'exploitation

Total Charges

8 067,58
513,50
446,88

1 862,25
792,80

00,00
421,55
4 250,00

Résultat des comptes d'exploltation

16 354,56

21 421,64

12



MEMBRES DE
L’ASSOCIATION

Le comité 2025

Nadine Bourdan Amélie Pochon

Présidente, ambassadrice en suisse- Représentante de la Fondation Zoein,
alémanique coordination du projet

Noé Thiel Maxime Thiessé

Trésorier, événements Secrétaire

Laure Jeannottat Eugénie Laly

Membre, événements Membre, graphisme

| Groupes locaux d’organisation et d’animation

Canton du Valais Canton de Vaud
Eric Roulier Laurent Sommer
Membre Membre
Alexandre Bravo Gilles Steiner
Membre Membre

Séverine Debons Marianne Moos
Membre Membre

Lisa Schindelholz Magali Grosclaude
Membre Membre

Eric Balsiger
Membre

Bruno Bonafonte
Membre
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MEMBRES DE
L’ASSOCIATION

Ernst Zurcher, ambassadeur

Lors de ses nombreuses conférences et autres interventions, Ernst Zlrcher met
en lumiere régulierement l'initiative des Sentiers des savoirs. Cela assure une
visibilité aupres d'un public captivé qui s'inspire de son travail et de sa vision.

La coordination du projet et le partenariat avec la Fondation Zoein

La Fondation Zoein, créée par Sophie Swaton, soutient et développe linitiative
| par la création d'un poste de coordination au sein de la fondation entierement
. dédiée aux Sentiers des savoirs. Amélie Pochon assure cette fonction depuis
2024.

- Ce poste permet d'assurer des taches liées a la gestion et le suivi de 'ensemble
{ du projet, a l'organisation des séjours d'apprentissage, a la communication, a
I'évaluation, aux partenariats et a la stratégie.

14




CHEMINER ET
APPRENDRE

Marc*, 40 ans

Passeur de savoirs en tant que boulanger depuis 2024.

' Jacqueline, 60 ans

Apprenante-itinérante en 2025 dans 4 lieux de transmission: une ferme
| maraichére communautaire, une ferme agro-écologique diversifiée, un atelier de
| couture et une boulangerie.

*Pour conserver la confidentialité nous avons ici utilisé un pseudonyme.



CHEMINER ET
APPRENDRE

Loic, 27 ans

Apprenant-itinérant en 2025 dans 9 lieux de transmission: une sellerie, une
boulangerie, un jardin permacole, une ferme maraichére communautaire et un
atelier de poterie ainsi que chez un accompagnateur en montagne, un archéologue
expérimental-artisan, un producteur de semences et un botaniste.

¢

Retrouvez plus de témoignages sur notre site internet :
https://sentiers-des-savoirs.ch/temoignages

'_)'\ . 16




REMERCIEMENTS

Merci a toutes celles et ceux qui contribuent a notre réussite

Nous avons pu compter sur un large soutien dans le parachevement de notre
engagement. Nous adressons nos sincéres remerciements :

e Aux membres de notre association, a notre comité et particulierement aux
membres qui s'investissent activement pour faire connaitre le projet.

e Aux passeur-euse's de savoirs et aux apprenant-e-s-itinérant-e's qui
cheminent avec nous.

e A nos partenaires pour la communication et la mise en réseau : Convergence
durable, Demain La Broye, a-Hike, la Ferme Maligi et Vevey s’engage.

* Aux personnes engagées dans les organisations qui nous ont accueillies
telles le Systéme d'Echange Local (SEL) et la coopérative Le Radis de Bex, la
Coopérative D’en Face de Neuchatel, le Marché Bio de Saignelégier.

* Aux conférenciers venus partager leurs connaissances en public : Laurent
Welsch, Giovanni Foletti, Eric Steiner, Ernst Zurcher.

* Aux étudiant-e's et professeur-e's des institutions de I'enseignement
supérieur, telle que I'Université de Neuchatel (Master en innovation) pour
I'intérét qu'ils et elles portent a notre initiative.

* Aux personnes donatrices anonymes pour leur générosité.
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REMERCIEMENTS

Merci aux donateur-trice:s du projet Les Sentiers des savoirs

Nous remercions les donateur-trice's de notre projet de parcours de
transmission de savoirs pour leur généreux soutien - tant financier
gu’humain :

FONDATION

ZOEI

villea dimages

La Fondation Zoein One Planet Lab Le ville de Vevey
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resSentiers -\‘
des SAVOI1TS "'

Les Sentiers des Savoirs - Suisse
Rue du Stand 56
2502 Biel/Bienne

077 461 69 94
info@sentiers-des-savoirs.ch
https://sentiers-des-savoirs.ch/

Banque Alternative Suisse
CH10 0839 0039 1340 1000 2
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